
Programmbereich 
Deutsch und Integration
(Auszug aus dem Gesamtprogramm)



Deutsch und Integration

Bich Van Hoang, Teilnehmerin im Deutschprogramm

„Die Sprache war für 
mich der Schlüssel zum 
Weiterkommen.“
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Lernen mit allen Sinnen – und Medien 
Auf ein Wort mit … Laura Spinelli, Dozentin für 
Integrationskurse an der Münchner Volkshochschule

Liebe Laura, du unterrichtest schon seit 14 Jahren bei 
der Münchner Volkshochschule ….
… und habe in dieser Zeit selbst viel gelernt! Die Arbeit mit 
Menschen aus vielen verschiedenen Nationen macht 
Freude und fördert Kreativität, Verständnis und Austausch. 
Gemeinsamkeiten werden in jeder neuen Kursgruppe ge-
sucht, das gemeinsame „Ankommen“ in Sprache und Land 
erleben wir zusammen – und bringen dabei unseren eige-
nen kulturellen Hintergrund mit ein. Mit meinen Teilneh-
menden bin ich oft kreativ, erstelle z. B. ein internationales 
Kochbuch, und wir singen gemeinsam das ein oder andere 
deutsche Lied – enorm hilfreich für das Sprachverständnis 
und auflockernd durch Rhythmus und Musik. 

Lernen mit allen Sinnen! Welche Rolle spielen für dich 
dabei digitale Medien im Deutschunterricht?
Das klassische Kurs- und Arbeitsbuch ist im Unterricht immer 
noch ein zentraler Anker, allein schon für handschriftliche 
Übungen. Das Schreiben über Tastatur hat jetzt auch einen 
wichtigen Platz. Ich ermutige die Teilnehmenden, digitale 
Hilfsmittel z. B. für Übersetzungen zu verwenden. Und mit 
der Anwendung von KI erleben wir gerade eine ganz neue 
Dimension – für Lernende genauso wie für Dozierende.  
Aber an erster Stelle steht immer unsere Lehrkompetenz.

Digitale Medien sind also zunehmend wichtig im 
Deutschunterricht? 
Der Unterricht lebt durch Abwechslung, durch verschie-
dene Lernwege, verschiedene Lerntypen – Humor und der 
Blick in verschiedene Kulturen und Sprachen sind genauso 
wichtige Bausteine. In dieser Vielfalt lernen wir von- und 
miteinander. 

Liebe Laura, danke für deine Ideen, dein Engagement 
in der MVHS und für dieses Interview! 

Das Interview führte Annette Born.
Alle Deutsch- und Integrationskurse finden Sie unter  
www.mvhs.de/deutsch

Kulturpädagogik im Programmbereich 
Deutsch und Integration

Die MVHS ist mit ihrem Kursangebot für Deutsch und Inte
gration eine der größten Sprachenschulen in Europa – und 
bietet noch viel mehr. Kurse aller Programmbereiche laden 
Deutschlernende zum Teilnehmen und Gestalten ein. Seit 
Anfang 2023 werden kulturelle Angebote für Teilneh-
mende der Deutschkurse zentral koordiniert und gemein-
sam mit ihnen weiterentwickelt. Dazu gehören vom BAMF 
empfohlene Unterrichtsgänge und Exkursionen, aber auch 
Veranstaltungen, die unabhängig von den Deutschkursen 
stattfinden.

In vielen Kooperationen können Sie als Deutschlernende 
verschiedenste Kulturinstitutionen in München kennenler
nen. Externe Partner*innen wie die Münchner Stadtbib
liothek, die Münchner Philharmonie, das DOK.fest München, 
die Münchner Biennale und zahlreiche Museen laden zu 
Aufführungen, Führungen und anderen Events ein.

Im Herbst wird die Reihe „Sprachwelten zum Verlieben“ 
in Kooperation mit der Offenen Akademie und dem Pro
grammbereich Sprachen fortgesetzt. Im Rahmen eines 
Abendprogramms sind alle eingeladen, die sich in der ge-
wählten Sprache zuhause fühlen oder sich für die Sprache 
interessieren und sie kennenlernen möchten.

Wenn Sie an der MVHS Deutsch lernen, sind Sie nicht nur 
Zuschauer*innen oder Zuhörer*innen. Sie haben auch die 
Möglichkeit, selbst aktiv zu werden und ihre Talente und 
Kompetenzen einzubringen. Egal ob hinter der Kamera 
oder davor, beim Singen oder Instrumente bauen, vertieft 
in literarische Werke oder eingetaucht in die Geschichte 
Münchens, im Museum oder im Theater, jede*r kann seine 
Bühne finden. 

Neue Ideen und Wünsche für das kulturelle Programm sind 
natürlich immer willkommen. Der Kreativität sind dabei 
keine Grenzen gesetzt.

Alle Informationen zum Kulturangebot für Deutschlernende erhalten 
Sie bei Zuzanna Gurgul, zuzanna.gurgul@mvhs.de.

Interview	 Aktuelles
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Unser vollständiges Angebot an Präsenz- und Online-Kursen  
haben wir hier für Sie zusammengestellt: www.mvhs.de/deutsch

Immer auf dem neuesten Stand!

Fachgebiete im Programmbereich

	n Unser Deutschprogramm umfasst:
	n Integrations- und Berufssprachkurse (BAMF)
	n Deutschkurse/Deutsch – Sprechen und Trainieren
	n Deutsch für den Beruf
	n Sprachprüfungen/Einbürgerungstest
	n Alphabetisierung und Grundbildung

Mit Integrationskursen wenden wir uns an Zugewanderte und deren Familienangehörige. Wir bieten allgemeine Integrationskurse  
(A1 bis B1) sowie spezielle Integrationskurse mit Alphabetisierung, für Zweitschriftlernende, für Frauen und für Jugendliche an. Diese 
Kurse werden nach den Richtlinien des Bundesamtes für Migration und Flüchtlinge (BAMF) durchgeführt und sind offen für Teil-
nehmende mit und ohne Berechtigungsschein.

An die Integrationskurse schließen sich die Berufssprachkurse (gem. § 45 a AufenthG) für B1+/B2, B2 und C1 sowie Spezialkurse B1  
vom Bundesamt für Migration und Flüchtlinge an, die 400 bis 500 Unterrichtseinheiten umfassen und auch mit einer offiziellen 
Sprachprüfung (Deutsch Test für den Beruf) nach dem Gemeinsamen Europäischen Referenzrahmen abschließen.  
Die Anmeldung ist nur persönlich nach vorheriger Beratung im Fachgebiet in der Orleansstraße 34 möglich.

Deutschkurse vom Sprachniveau A1 für Anfänger*innen bis C2 finden am Vor- und Nachmittag, am Abend sowie Wochenende statt. 
Daneben gibt es das umfangreiche Zusatzprogramm „Deutsch – Sprechen und Trainieren“ mit Sprachtrainings für alle Fertigkeiten 
(Sprechen, Lesen, Hören, Schreiben und Grammatik) sowie Kurse auf C2-Niveau und für Muttersprachler*innen, die ihre Kenntnisse in 
Grammatik, Wort und Schrift weiter ausbauen oder ihre Aussprache perfektionieren möchten.

Deutsch für den Beruf beinhaltet ein umfangreiches und fachspezifisches Deutschprogramm für den Beruf, auch dieses Programm 
beinhaltet Kurse auf dem C2-Niveau und für Muttersprachler*innen. Sehr viele Kurse werden online angeboten, so dass Sie sehr flexibel 
mit uns lernen können.

Deutschprüfungen, Einbürgerungstests und Prüfungstrainings auf allen Sprachniveaus und der Einbürgerungstest ergänzen unser 
Kursprogramm.

Unsere Kurse aus dem Fachgebiet „Alphabetisierung und Grundbildung“ wenden sich an Menschen, die ihre Kenntnisse im Lesen 
und Schreiben verbessern wollen. Neben gebührenfreien Kursen und offenen Lernwerkstätten bieten wir auch verschiedene Grund
bildungskurse im Bereich Englisch, PC, Rechen und Finanzen sowie Vorträge in einfacher Sprache zu aktuellen Themen an.
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Integrationskurse	 260 Kurse

Alle Integrationskurse werden nach den Richtlinien des Bundesamtes 
für Migration und Flüchtlinge (BAMF) durchgeführt und beginnen 
alle fünf bis sechs Wochen neu.

Kurs- und Prüfungsangebot

	n Allgemeine Integrationskurse Kurstyp 1 (A1 – B1)  
Sie lernen zum ersten Mal eine Fremdsprache und möchten  
ein moderates Lerntempo. 

	n Allgemeine Integrationskurse Kurstyp 2 und 3 (A1 – B1)  
Sie haben bereits eine oder mehrere Fremdsprachen gelernt  
und möchten ein mittleres bzw. schnelles Lerntempo.

	n Integrationskurse mit Alphabetisierung (A1 – A2/B1) 
	n Integrationskurse für Jugendliche (A1 – B1) 
	n Integrationskurse für Frauen (A1 – B1)
	n Orientierungskurse 
	n Prüfungen im Rahmen der Integrationskurse (Deutschtest  

für Zuwanderer/Test Leben in Deutschland)
	n Sprachstandstest (A1/A2)

Kurszeiten zur Auswahl

	n Am Vormittag:	 9.15 bis 12.30 Uhr, Montag bis Freitag 
	n Am Nachmittag:	 14.00 bis 17.15 Uhr, Montag bis Freitag 
	n Am Abend:	 18.00 bis 21.15 Uhr, Montag bis Donnerstag 
	n Am Wochenende:	� 9.00 bis 14.00 Uhr, Samstag/Sonntag

Kursorte

	n Zentrum:	� Bildungszentrum Einstein 28, Einsteinstraße 28 
Innenstadt, Landwehrstraße 32a

	n Ost:	 Ramersdorf, Claudius-Keller-Straße 7
	n Süd:	 Gasteig HP8, Hans-Preißinger-Straße 8
	n West:	 Pasing, Bäckerstraße 14
	n Nord:	� Am Hart, Troppauer Straße 10 

Hasenbergl, Blodigstraße 9

Teilnahme und Gebühren

Die Anmeldung zum Integrationskurs ist mit einer Berechtigung/ 
Verpflichtung zur Teilnahme am Integrationskurs (BAMF, ABH,  
Jobcenter, BVA) möglich.

Bei freien Plätzen können auch Teilnehmende ohne Berechtigungs
schein an den Kursen teilnehmen.

Mit Berechtigungsschein: € 229.– pro Modul

Selbstzahlende: �€ 379.– pro Modul 
€ 275.– (im Alpha-, Jugend-, Orientierungskurs)  
pro Modul

Information, Beratung und Anmeldung

Bildungszentrum Einstein 28, Einsteinstraße 28 
81675 München 
Telefon (089) 48006-6540 
E-Mail: termin-integration@mvhs.de

Montag und Dienstag 9.00 bis 13.00 Uhr 
Mittwoch und Donnerstag 14.00 bis 19.00 Uhr 
Anmeldung nur persönlich und ohne Termin

Mehrsprachige Beratung

Ein ausführliches Beratungsgespräch und ein entsprechender  
Einstufungstest helfen Ihnen bei der Auswahl des richtigen Kurses.  
Dabei können Sie Unterstützung in Ihrer Muttersprache erhalten.

Einstufungstests

Montag und Dienstag 9.00 bis 12.00 Uhr 
Mittwoch und Donnerstag 14.00 bis 18.00 Uhr 
ohne Termin

Das Kinderhaus der MVHS

Für Kinder im Alter von 18 Monaten bis sechs Jahren bieten wir  
Kinderbetreuung an, sofern freie Plätze zur Verfügung stehen.  
Telefon (089) 48006-6550

Sozialpädagogische Begleitung der Integrationskursteilnahme 
von EU-Zugewanderten in besonderen Lebenslagen

Für dieses Projekt sind Sie teilnahmeberechtigt, wenn Sie aus 
EU-Staaten in Südost- und Osteuropa zugewandert sind und sozial-
pädagogische Begleitung während der Kursteilnahme benötigen.

Ziel des Projekts ist, Sie bei der Teilnahme an Integrationskursen zu 
unterstützen. Ein erfolgreicher Abschluss eröffnet Ihnen die Chance 
am beruflichen und sozialen Leben in München teilzunehmen. 

Der Zugang zu den Kursen erfolgt über die Migrationsberatungs
stellen der Arbeiterwohlfahrt München (AWO) und der Caritas.

Das Projekt wird vom Sozialreferat der Landeshauptstadt München 
und dem Bundesamt für Migration und Flüchtlinge (BAMF) 
finanziert.  

Kooperationen

	n Migrationsberatungsstellen (Arbeiterwohlfahrt, Caritas,  
Innere Mission, IN VIA)

	n Münchner Stadtbibliothek
	n Städtische Museen und Theater
	n Münchner Philharmoniker
	n Integrationskursträger in München und  im Münchner Umland

Zum Programm
www.mvhs.de/integrationskurse

Deutsch und Integration

Deutsch und Integration
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Gebühren

Die Teilnahme an den Berufssprachkursen ist in der Regel kostenfrei. 
Die Kursmaterialien und die Prüfungsgebühr sind inbegriffen. Nur 
wenn Sie berufstätig sind und mehr als 20.000 € pro Jahr verdienen, 
müssen Sie einen Anteil selbst zahlen. Wenn die Abschlussprüfung 
erfolgreich bestanden wird, können danach 50% der Kosten vom 
BAMF zurückerstattet werden. 

Beratung und Anmeldung

Sprachenzentrum Orleans 34, Orleansstraße 34, Raum 23,  
S-Bahn/U-Bahn Ostbahnhof 
Telefon: (089) 48006-6109  
E-Mail: deutsch-beruf@mvhs.de 

Montag und Dienstag 9.00 bis 13.00 Uhr  
Mittwoch und Donnerstag 14.00 bis 19.00 Uhr  
Die Anmeldung für die Berufssprachkurse ist nur persönlich möglich. 

Zum Programm
www.mvhs.de/berufssprachkurse
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Berufssprachkurse DeuFöV 	 20 Kurse 
(gem. § 45a AufenthG, gefördert durch BAMF) 

Durch die Teilnahme an Berufssprachkursen können Sie Ihre 
Chancen auf dem Arbeitsmarkt verbessern. Die Kurse werden  
nach den Richtlinien des Bundesamtes für Migration und Flüchtlinge 
(BAMF) durchgeführt. Sie erwerben allgemeinsprachliche und be-
rufsbezogene Deutschkenntnisse und erweitern Ihr Wissen über 
Arbeit und Beruf. Zusätzlich erhalten Sie wichtige Einblicke in Ar-
beitsthemen wie Berufsorientierung, Aus- und Fortbildung, Arbeits-
suche, rechtliche Bedingungen in der Arbeitswelt und Umgang mit 
Medien. 

Die Teilnahme ist nur mit einem gültigen Berechtigungsschein von 
der Bundesagentur für Arbeit, vom Bundesamt für Migration und 
Flüchtlinge (BAMF) oder dem Jobcenter möglich. Der Kurs schließt 
mit dem Deutsch-Test für den Beruf ab.

Kursangebot

Berufssprachkurse A2, B1, B1+/B2 (500 UE), B2 (400 UE) und C1 

Zur individuellen Unterstützung und Beratung können Sie sich wäh-
rend des gesamten Kurses an eine sozialpädagogische Begleitung 
wenden. 

Das Kinderhaus der MVHS

Für Kinder im Alter von 18 Monaten bis sechs Jahren können wir 
Ihnen eine Kinderbetreuung in unserem Kinderhaus anbieten,  
sofern freie Plätze zur Verfügung stehen.  
Telefon (089) 48006-6550

Deutsch und Integration
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Deutsch für den Beruf 	 60 Kurse

Parallel zu den BAMF-geförderten Berufssprachkursen trainieren Sie 
hier Ihr Deutsch gezielt für Ihr Tätigkeitsfeld und in einem flexiblen 
Rahmen. Durch die Teilnahme an fachbezogenen Deutschkursen 
und Trainings haben Sie die Möglichkeit, sich beruflich zu qualifizie-
ren und weiterzuentwickeln. Ihnen stehen dabei verschiedene 
Berufsfelder zur Auswahl.

Kursprogramm

Fachbezogene Kompaktkurse fördern die Fachsprachkompetenz  
für bestimmte Berufe, z.B.

	n Ärzt*innen B2 und C1 Fachsprachenprüfung
	n Berufe in der öffentlichen Verwaltung
	n Lager und Logistik
	n Gastronomie und Hotel
	n Hauswirtschaft
	n Ingenieur*innen
	n Kita Ergänzungs- und Fachkräfte
	n Kindertagespflegepersonen
	n Berufe in den Bereichen Versicherung und Recht

Außerdem gibt es berufsbezogene Kurse und Kompakttrainings  
zur schriftlichen und mündlichen Kommunikation im  
Berufsalltag:

	n Telefonieren 
	n Präsentationen im Beruf
	n Training von Jobinterviews in Präsenz und online
	n E-Mails, Protokolle und Berichte schreiben
	n Schreiben von Bewerbungen

Prüfungen runden das Kursprogramm ab.

Einstufung 

Für den Einstieg in das richtige Sprachniveau empfehlen  
wir einen Einstufungstest vor der Anmeldung:  
www.mvhs.de/deutsch-einstufung 

Beratung 

Wir beraten Sie gerne auch mehrsprachig:  
Telefon (089) 48006-6169  
E-Mail: deutsch@mvhs.de  
persönlich im Bildungszentrum Einstein 28, Einsteinstraße 28  
und im Sprachenzentrum Orleans 34, Orleansstraße 34 

Montag, Dienstag und Samstag 9.00 bis 13.00 Uhr 
Mittwoch und Donnerstag 14.00 bis 19.00 Uhr

Anmeldung 

persönlich in allen Anmeldestellen der MVHS  
Telefon (089) 48006-6239 oder  
online unter www.mvhs.de/deutsch-beruf 

Zum Programm
www.mvs.de/deutsch-beruf

Firmenkurse	 20 Kurse

Für Mitarbeitende in Firmen gibt es eine große Auswahl an Deutsch
kursen (inhouse, hybrid oder online) auf allen Niveaustufen – inklu-
sive Beratung, Einstufungstests und Prüfungen: 

	n Deutsch für den Beruf – für alle Niveaustufen
	n Kompetente Beratung, Einstufungstests und Prüfungen
	n Mündliche und schriftliche Kommunikation im Beruf
	n Fachwortschatz berufs- und branchenbezogen
	n Deutsch für spezielle Berufsgruppen (z.B. für Pflegeberufe,  

pädagogische Tätigkeiten, technische Berufe, Bürokommu
nikation oder Verkauf)

Sie finden ein umfangreiches Angebot aus den Bereichen Deutsch 
für den Beruf, Sprachen, IT, Multimedia, Gesundheit und berufliche 
Weiterbildung. 

Gemeinsam mit Ihnen entwickeln wir das passende Kursformat  
und Angebot nach Ihrem Bedarf: Einzel- und Gruppentrainings, 
Kompaktkurse und langfristige Kursangebote, online, hybrid oder  
in Präsenz. Wir beraten Sie gerne! 

Firmenkurse – Referenzen 

	n Siemens Mobility
	n Landeshauptstadt München
	n Peters Services GmbH
	n Karner Ingenieure 
	n Emondo
	n UN World Food Programme
	n Caritas
	n Diakonie

Beratung 

Telefon (089) 48006-6109  
E-Mail: deutsch-beruf@mvhs.de

Zum Programm 
www.mvhs.de/firmenkurse

Deutsch und Integration
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Deutsch – Sprechen und Trainieren	 100 Kurse

In diesen Deutschkursen konzentrieren Sie sich gezielt auf  
die Bereiche und Fertigkeiten, die Sie verbessern wollen.

Kursprogramm A1 – C2

	n Sprechen, Aussprache, Phonetik, Rhetorik
	n Hören, Idiomatik, Wortschatz
	n Lesen und Wortschatz
	n Schreiben und Rechtschreibung
	n Grammatik und Schreiben
	n Sprache und Kultur
	n Deutsch für den Beruf

Einstufung

Für den Einstieg in das richtige Sprachniveau empfehlen  
wir einen Einstufungstest vor der Anmeldung:  
www.mvhs.de/deutsch-einstufung 

Beratung

Wir beraten Sie gerne auch mehrsprachig: 
Telefon (089) 48006-6169 
E-Mail: deutsch@mvhs.de 
persönlich im Bildungszentrum Einstein 28, Einsteinstraße 28  
und im Sprachenzentrum Orleans 34, Orleansstraße 34

Montag, Dienstag und Samstag 9.00 bis 13.00 Uhr 
Mittwoch und Donnerstag 14.00 bis 19.00 Uhr

Anmeldung

persönlich in allen Anmeldestellen der MVHS 
Telefon (089) 48006-6239 
oder online unter www.mvhs.de/deutsch-trainieren

Zum Programm
www.mvhs.de/deutsch-trainieren

Deutschkurse A1 – C2� 440 Kurse 
Intensiv- und Standardkurse

Das offene Deutschprogramm bietet die komplette Skala an  
Niveaustufen, eine große Auswahl an Kursthemen, verschiedene  
Unterrichtszeiten und -orte. Hier finden Sie den perfekten Deutsch-
kurs – flexibel und nach Bedarf.

Kursprogramm und Service 

	n Deutsch auf den Niveaustufen A1–C2 im ganzen Stadtgebiet 
	n Intensivkurse (5 x in der Woche) 
	n Standardkurse (2 x bis 4 x in der Woche) 
	n Kursbeginn alle 5 Wochen, auch in den Sommerferien
	n Anmeldung für A1.1/Anfänger*innen ist immer möglich 
	n Weitermeldesystem für ein kontinuierliches Lernen  
	n Informationen zur Anmeldung und zu den Lehrmedien finden  

Sie online bei jedem Kurs unter www.mvhs.de/deutschkurse 
	n Informationen für das Visum für Sprachstudierende finden Sie 

unter www.mvhs.de/deutsch-visum 

Einstufung 

Für den Einstieg in das richtige Sprachniveau empfehlen wir  
einen Einstufungstest vor der Anmeldung:  
www.mvhs.de/deutsch-einstufung

Beratung 

Wir beraten Sie gerne auch mehrsprachig:  
Telefon (089) 48006-6169  
E-Mail: deutsch@mvhs.de  
persönlich im Bildungszentrum Einstein 28, Einsteinstr. 28  
und im Sprachenzentrum Orleans 34, Orleansstraße 34 

Montag, Dienstag und Samstag 9.00 bis 13.00 Uhr 
Mittwoch und Donnerstag 14.00 bis 19.00 Uhr

Anmeldung 

persönlich in allen Anmeldestellen der MVHS  
Telefon (089) 48006-6239 oder 
online unter www.mvhs.de/deutschkurse

Zum Programm 
www.mvhs.de/deutschkurse 

Deutsch und Integration
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Prüfungen A1 – C2  	 100 Termine 
und Einbürgerungstest

Sie können international anerkannte Sprachprüfungen des Goethe-
Instituts, des TestDaF-Instituts und von telc ablegen.

Prüfungsprogramm

	n Offizielle Sprachprüfungen A1 – C2
	n Prüfungstrainings
	n Sprachprüfungen für Personen mit spezifischem Bedarf 
	n Einbürgerungstest: www.mvhs.de/einbuergerung

Beratung

Wir beraten Sie gerne auch mehrsprachig:  
Telefon (089) 48006-6169  
E-Mail: deutsch@mvhs.de 
persönlich im Bildungszentrum Einstein 28, Einsteinstraße 28  
und im Sprachenzentrum Orleans 34, Orleansstraße 34

Montag, Dienstag und Samstag 9.00 bis 13.00 Uhr 
Mittwoch und Donnerstag 14.00 bis 19.00 Uhr

Anmeldung 

persönlich in allen Anmeldestellen der MVHS 
Telefon (089) 48006-6239 oder 
online unter www.mvhs.de/deutsch-pruefungen  
(nicht für den Einbürgerungstest)

Zum Programm
www.mvhs.de/deutsch-pruefungen

Online-Deutsch 	 210 Kurse

Deutschkurse gibt es auch online, hybrid und als Blended Learning- 
Angebot während des ganzen Jahres, auch in den Ferien. 

Kursprogramm 

	n Deutschkurse am Vormittag, Nachmittag und Abend 
	n Deutsch für den Beruf 
	n Deutsch – Sprechen und Trainieren 
	n Prüfungstrainings 
	n Ferien- und Sommerkurse 
	n Firmenkurse 

Auch online bieten Ihnen die Deutschkurse ein abwechslungsreiches 
Lernen. An Online-Deutschkursen können Sie von zu Hause oder von 
Ihrem Büro aus teilnehmen. Die verschiedenen Kursformen (hybrid, 
Blended Learning und Online+) optimieren und vereinfachen Ihren 
Lernweg.

Selbstlernkurse mit Tutor*innen können Sie jederzeit starten. Sie 
werden hier auch außerhalb der Kurszeiten von unseren Dozieren-
den tutoriell betreut.

Einstufung

Für den Einstieg in das richtige Sprachniveau empfehlen wir 
einen Einstufungstest vor der Anmeldung: 
www.mvhs.de/deutsch-einstufung  

Beratung 

Telefon (089) 48006-6169 
E-Mail: deutsch@mvhs.de 

Montag, Dienstag und Samstag 9.00 bis 13.00 Uhr 
Mittwoch und Donnerstag 14.00 bis 19.00 Uhr

Anmeldung 

Telefon (089) 48006-6239 

Zum Programm 
www.mvhs.de/deutsch-online

Deutsch und Integration
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Die Kurse finden in der AnkER-Dependance Am Moosfeld statt und 
umfassen jeweils 300 Unterrichtsstunden. Vor bzw. begleitend zu 
den Deutschkursen werden dort auch Kurse in Ihrer Muttersprache 
angeboten. Ein Wechsel in einen Integrationskurs ist bei ent
sprechender Berechtigung auch während der Teilnahme am  
Erstorientierungskurs jederzeit möglich.  

Wegweiserkurse

Die „Wegweiserkurse“, in denen vom Bayerischen Volkshochschul-
verband eigens dafür ausgebildete Kulturmittler*innen zum Einsatz 
kommen, umfassen 15 Unterrichtsstunden. Die Themen überschnei-
den sich teilweise mit denen des Sprachkurses, beinhalten aber auch 
das Leben im Ankerzentrum, Orientierung vor Ort oder medizinische 
Versorgung. Der Schwerpunkt wird nach Bedarf der Teilnehmenden 
gesetzt. 

Das Projekt wird durch die Fördermittel des Bundesministeriums  
des Innern und für Heimat (BMI) unterstützt und durch das Bundes-
amt für Migration und Flüchtlinge (BAMF) umgesetzt.

Beratung und Anmeldung

Aktoty Uteuliyeva-Heigl 
E-Mail: aktoty.uteuliyeva-heigl@mvhs.de 
Telefon (089) 48006-6510 
persönlich mit Termin im Bildungszentrum Einstein 28,  
Einsteinstraße 28

Montag, Dienstag und Samstag 9.00 bis 13.00 Uhr 
Mittwoch und Donnerstag 14.00 bis 19.00 Uhr

Zum Programm 
www.mvhs.de/start-german
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Deutsch für Geflüchtete	 20 Kurse

Wenn Sie einen Fluchthintergrund haben und in München leben, 
gibt es spezielle Angebote für Sie. Dazu gehören Orientierung,  
Beratung und Deutschkurse sowie ein Grundbildungsangebot mit 
sozialpädagogischer Betreuung. Außerdem erhalten Sie Hilfe beim 
Übergang in weiterführende Sprach- und 
Qualifizierungsprogramme.

Für das komplette Kursangebot der Münchner Volkshochschule  
bekommen Sie 50% Ermäßigung.

Beratung 

Telefon: (089) 48006-6333 
E-Mail: start-german@mvhs.de 
persönlich in der Landwehrstraße 32a, Raum 405 
Dienstag von 9.00 bis 13.00 Uhr mit Termin 
Donnerstag von 14.00 bis 17.00 Uhr mit Termin

Sozialberatung für geflüchtete Menschen  
Telefon (089) 48006-6130 
Dienstag 19.00 bis 21.00 Uhr am Telefon 
Mittwoch und Donnerstag 10.00 bis 13.00 Uhr mit Termin

Erstorientierung für Asylsuchende 

Erstorientierungskurse

Die Teilnahme an diesem Projekt ist möglich, wenn Sie volljährig sind, 
Ihr Asylverfahren noch nicht abgeschlossen ist und Sie noch keinen 
Kurs besucht haben. 

Der Unterricht basiert auf dem Konzept der Sprachlichen Erstorien-
tierung des Bundesamtes für Migration und Flüchtlinge (BAMF). 
Ihnen werden anhand von alltagsrelevanten Themengebieten 
wie Einkaufen, Gesundheit oder Mobilität einfache Deutschkennt
nisse, wichtige Regeln des Zusammenlebens und landeskundliche 
Besonderheiten vermittelt, um Sie so mit dem Nötigsten zu ver
sorgen. Mit enthalten sind Informationen zu Prinzipien der Demokra-
tie und des Rechtsstaats. 

Deutsch und Integration
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Alphabetisierung und Grundbildung	 50 Kurse

Sie möchten im Lesen, Schreiben oder Rechnen besser und sicherer 
werden? Oder endlich einmal wissen, wie ein Computer funktioniert 
und ob Ihnen die englische Sprache gefällt? Viele Grundkompeten-
zen helfen Ihnen im Alltag und verbessern Ihre beruflichen Chancen. 

Kursprogramm 

	n Offene Lernwerkstätten zum Üben 
	n Alpha+ Kurse zum Lesen und Schreiben (3 Stufen) 
	n Rechnen lernen 
	n Grundbildungskurse Englisch und PC 
	n Vorträge in einfacher Sprache zu aktuellen Themen 

Außerdem erhalten Sie zusätzlich zum Kurs Beratung, Lernbe
gleitung und sozialpädagogische Betreuung. Die Alpha+ Kurse 
werden von der Münchner Volkshochschule getragen und zum 
großen Teil aus Mitteln des Freistaats Bayern finanziert. Sie können 
mehrere Alpha+ Kurse nacheinander besuchen. 

Die Teilnahme ist gebührenfrei.

Lernen vor Ort – BildungsLokale 

Wir kooperieren eng mit den BildungsLokalen in München:  
www.muenchen.de/bildungslokale

Beratung und Anmeldung 

Telefon (089) 48006-6778  
E-Mail: grundbildung@mvhs.de  
persönlich mit Termin im Bildungszentrum Einstein 28,  
Einsteinstraße 28 

Montag, Dienstag und Samstag 9.00 bis 13.00 Uhr 
Mittwoch und Donnerstag 14.00 bis 19.00 Uhr

Zum Programm 
www.mvhs.de/grundbildung

Kulturprogramm für Deutschlernende

Sie haben die Möglichkeit regelmäßig an gemeinsamen Besuchen 
von Theaterstücken, Konzerten, Vorträgen und Exkursionen teil
zunehmen. Auch viele zusätzliche kulturelle Veranstaltungen in  
unserem Gesamtprogramm sind für Teilnehmende von Deutsch
kursen interessant. Dabei müssen Sie nicht passive Zuhörer*innen 
oder Zuschauer*innen bleiben. Sehr gerne können Sie aktiv werden 
und Ihre Talente und Kompetenzen an der Münchner Volkshoch-
schule einbringen. 

Kulturangebote

	n Musik und Sprache in Zusammenarbeit mit dem Spielfeld Klassik: 
In Ihrem Deutschkurs ist ein professioneller Musiker der Münchner 
Philharmonie zu Gast. Zusätzlich sind Sie eingeladen, live eine 
Probe der Philharmoniker zu erleben.

	n Führungen im Rahmen der Interkulturellen Museumswerkstatt: 
Sie arbeiten in einem Workshop – auch außerhalb des Kursraums 
und ohne Lehrbuch – im Museum und mit realen Objekten.

	n Thematische Stadtführungen: 
Ihr Deutschkurs kann München aus einer neuen Perspektive 
kennenlernen.

	n Dokumentarfilme im Rahmen des DOK.fest München: 
Es werden Filme gezeigt, die auf eine ehrliche Art wichtige 
aktuelle Themen behandeln. Im Anschluss findet eine Diskussion 
statt, bei der Sie die Chance bekommen, teilweise sogar  
den Macher*innen persönlich Fragen zu stellen.

	n Sprachwelten zum Verlieben: 
Jede Sprache verdient es, gefeiert und geliebt zu werden. Wir 
wählen regelmäßig eine Sprache aus und bereiten hierzu ein 
kleines Abendprogramm vor. Eingeladen sind Personen, die sich 
in der gewählten Sprache zu Hause fühlen, diese perfekt spre-
chen, sie erst lernen, aber auch die, die sich für andere Sprachen 
interessieren.

	n Interkultureller Chor: 
Singen macht Spaß. Singen tut gut. Wenn Sie der gleichen  
Meinung sind, machen Sie mit!

	n Fotoprojekte: 
Würden Sie lieber vor oder hinter der Kamera stehen?  
Alles ist möglich!

	n Digitale und musikalische Projekte (u.a. im Rahmen der  
Münchener Biennale): 
In Workshops lernen Sie, wie unterschiedliche Instrumente  
gebaut und dann gespielt werden. Auf einer öffentlichen 
Lernplattform können Sie Ihre Talente in einem Spielraum 
ausprobieren.

	n Rallyes in der Stadtbibliothek: 
Außer den Standardführungen werden auch Rallyes angeboten, 
bei denen Sie Aufgaben lösen und auf spielerische Weise  
die Bibliothek kennenlernen können.

Wir wollen nicht nur für Sie Kurse planen, sondern auch mit Ihnen. 
Wenn Ihnen in unserem Programm etwas fehlt, Sie Ideen oder  
Wünsche haben, melden Sie sich bitte bei uns!  
Wir freuen uns darauf.

Beratung

Zuzanna Gurgul 
Telefon (089) 48006-6218 
E-Mail: zuzanna.gurgul@mvhs.de

Montag, Dienstag und Samstag 9.00 bis 13.00 Uhr 
Mittwoch und Donnerstag 14.00 bis 19.00 Uhr

Zum Programm 
www.mvhs.de/deutsch

Deutsch und Integration
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Wie sind Ihre Sprachkenntnisse?

Alle Sprachkurse und Prüfungen orientieren sich am Gemeinsamen 
Europäischen Referenzrahmen für Sprachen (GER).

Der Gemeinsame Europäische Referenzrahmen für 
Sprachen (GER) ist der europaweit gültige Standard  
zur Beschreibung von Sprachkenntnissen.

Für die Bereiche Hören, Lesen, Sprechen und Schreiben 
gibt es sechs Niveaustufen (A1, A2, B1, B2, C1 und C2). 
Hier wird beschrieben, was man auf der jeweiligen Stufe 
kann. Auch die Kursbücher und Prüfungen sind daran  
angepasst.

Wenn Sie eine Sprache lernen oder verbessern möchten, 
können Sie mit dieser Tabelle sehen, zu welcher Stufe 
Ihre Vorkenntnisse passen.

Gerne helfen wir Ihnen auch bei der Einstufung. Für  
viele Sprachen stehen Einstufungstests oder Lehrbücher 
zur Verfügung, sodass Sie sehen, wo Sie mit Ihren Sprach­
kenntnissen einsteigen können. 

Einstufungstests und Beratungen sind kostenlos  
(Ausnahme onSET).

Beratung für Deutschkurse  
www.mvhs.de/online-beratung-deutsch 

Ich kann …

… vertraute, all­
täg liche Ausdrücke 
und ganz einfache 
Sätze ver stehen 
und verwenden.

… mich und an­
de re vorstellen,  
anderen Fragen zu 
ihrer Person stellen 
und ebensolche 
Fragen beant­
worten.

… mich auf ein­
fache Art verstän­
digen, wenn die 
Gesprächspartner 
langsam und deut­
lich sprechen und 
bereit sind zu  
helfen.

Am Ende der Stufe 
kennt man ca. 
500 Wörter.

A1 Ich kann …

… Sätze und häu­
fig gebrauchte 
Ausdrücke/Wörter  
verstehen, wenn es 
z.B. um einfache  
Informationen zur 
Person, zu Familie, 
Einkaufen oder 
Arbeit geht.

… mich in ein fa­
chen, routinemäßi­
gen Situationen 
verständigen und 
mit einfachen  
Mitteln die eigene 
Herkunft und  
Ausbildung, die 
direkte Umgebung 
und all täg liche 
Dinge beschreiben.

Am Ende der Stufe 
kennt man ca. 
1100 Wörter.

A2

Elementare Sprachverwendung

Ich kann …

… die Haupt­
punkte verstehen, 
wenn klare Stan­
dard sprache ver­
wendet wird und 
wenn es um ver­
traute Be reiche 
wie Arbeit, Schule 
oder Freizeit geht.

… die meisten  
alltäglichen Situa­
tionen sprachlich 
bewältigen und 
mich zusammen­
hängend zu ver­
trauten Themen 
äußern, z.B.   
Fa milie, Hobbies 
und Beruf.

… über Erfahrun­
gen und Ereignisse 
berichten und Mei­
nung und Ansich­
ten begründen.

Am Ende der Stufe 
kennt man ca. 
1800 Wörter.

B1 Ich kann …

… längeren Rede­
beiträgen und  
komplexer Argu­
mentation in 
Standard  sprache 
sowie den meisten 
Nachrichtensen­
dungen folgen.

… mich im priva­
ten und beruf­
lichen Bereich so 
spontan und flie­
ßend verständi­
gen, dass ein nor­
males Gespräch 
mit Muttersprach­
lern möglich ist 
und ich mich an 
Dis kus sio nen be­
teiligen kann.

… klare detaillierte 
Texte über eine 
Viel  zahl von 
Themen schrei ben, 
Aufsätze verfassen, 
persönliche und 
for melle Briefe 
schreiben und 
deutlich machen, 
was wichtig ist.

Am Ende der Stufe 
kennt man ca. 
2600 Wörter.

B2

Selbständige Sprachverwendung

Ich kann …

… längeren Reden 
und Gesprächen 
mit komplizierten 
Zusammenhängen 
folgen und lange 
und komplexe Sach­ 
und litera rische 
Texte, Fach artikel 
und lange techni­
sche Anleitungen 
verstehen, auch 
wenn sie außerhalb 
meines Spezial­
wissens liegen.

… mich fast mühe­
los spontan und 
fließend ausdrü­
cken und die 
Sprache im gesell­
schaftlichen und 
beruflichen Leben 
und in der Ausbil­
dung angemessen 
und präzise an­
wenden.

… mich schriftlich 
klar und präzise 
ausdrücken, Texte 
über komplexe 
Sachverhalte ver­
fassen und den für 
den/die Leser/­in  
angemessenen Stil 
wählen.

Am Ende der Stufe 
kennt man ca. 
3500 Wörter.

C1 Ich kann …

… gesprochene 
und schriftliche 
Sprache problemlos 
verstehen.

… mich an allen  
Gesprächen und 
Diskussionen 
mühelos beteiligen 
und bin auch mit 
umgangs sprach­
lichen und idio­
matischen Aus­
drucks weisen sehr 
vertraut.

… die Sprache in 
allen privaten und 
beruflichen Situa­
tionen in an­
spruchs     vollen  
Zusammenhängen 
schriftlich wie 
münd lich ange­
messen und präzise 
anwenden.

Am Ende der Stufe 
kennt man mindes­
tens 5000 Wörter.

C2

Kompetente Sprachverwendung
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Integration Courses	 260 Courses

All integration courses follow the regulations provided by BAMF 
(Federal Office for Migration and Refugees / Bundesamt für 
Migration (Flüchtlinge). Courses start every 5 or 6 weeks. 

Course Offers and Exams

	n Integration courses type 1 (A1 – B1) 
For participants learning a foreign language for the first time,  
these courses offer a moderate learning pace.

	n Integration courses types 2 and 3 (A1 – B1) 
For participants who have already learned one or two foreign  
languages and are looking for an intermediate or fast learning 
pace.

	n Integration courses including literacy training (A1 – A2/B1)
	n Integration courses for teenagers and twens (age 18 – 25 , 

A1 – B1)
	n Integration courses for women (A1 – B1)
	n Orientation courses
	n Exams as part of the integration courses (Deutschtest für  

Zuwanderer/Test Leben in Deutschland)
	n Placement Test/Sprachstandstest (A1/A2)

Course Hours

	n Mornings:	 9.15 to 12.30 hrs, Monday to Friday
	n Afternoons:	 14.00 to 17.15 hrs, Monday to Friday
	n Evenings:	 18.00 to 21.15 hrs, Monday to Friday
	n On weekends:	 9.00 to 14.00 hrs, Saturday/Sunday

Course Locations

	n Munich Central:	� Bildungszentrum Einstein 28 
and Innenstadt, Landwehrstraße 32a

	n Munich East:	 Ramersdorf, Claudius-Keller-Straße 7
	n Munich South:	 Gasteig HP 8, Hans-Preisinger-Straße 8
	n Munich West:	 Pasing, Bäckerstraße 14
	n Munich North:	� Am Hart, Troppauer Straße 10 

and Hasenbergl, Blodigstraße 9

Registration and Course Fees

To register for an integration course, a certificate of eligibility is 
needed (Berechtigung/Verpflichtung zur Teilnahme am Integrations
kurs issued by BAMF, ABH, Jobcenter, BVA).

If spaces are available, participants without a certificate of eligibility 
can register as self payers.

With certificate of eligibility : € 229.– per module

Self payers: �€ 379.– per module 
€ 275.- per module (for courses with literacy training, 
courses for teenagers/twens and for orientation courses)

Information, Counselling and Registration

Bildungszentrum Einstein 28, Einsteinstraße 28 
81675 München 
Telephone (089) 48006-6540 
E-Mail: termin-integration@mvhs.de

Mondays and Tuesdays 9.00 to 13.00 hrs 
Wednesdays and Thursdays 14.00 to 19.00 hrs 
Registration in person only, no appointement required

Counselling offered in Several Languages

Individual and detailed counselling and a concise placement test 
will help you find the optimal course. Counselling is offered in your 
mother language if needed.

Placement Tests

Mondays and Tuesdays 9.00 to 13.00 hrs 
Wednesdays and Thursdays 14.00 to 18.00 hrs 
No appointment required

Child Care at the MVHS

For children age 18 months up to 6 years, we offer a spot at our child 
care/Kinderbetreuung, subject to vacancies 
Telephone (089) 48006-6550

Socio-educational guidance in integration courses for EU 
migrants with specific life conditions

You are eligible for this project if you are from EU countries in 
Southeastern and Eastern Europe and require socio-pedagogical 
support during the course.

The aim of the project is to support you during your participation in 
the integration course. Successful completion of the course will give 
you the opportunity to participate in professional and social life in 
Munich.

Access to the courses is provided by the migration counselling 
centers of the Arbeiterwohlfahrt München (AWO) and Caritas.

The project is funded by Sozialreferat der Landeshauptstadt 
München and Bundesamt für Migration und Flüchtlinge (BAMF).

Cooperations

	n immigration counselling institutions (Arbeiterwohlfahrt, Caritas,
	n Innere Mission, IN VIA)
	n Münchner Stadtbibliothek / Munich Public Library
	n Municipal theaters and museums
	n Münchner Philharmoniker
	n Integration course providers in and around Munich

The programme
www.mvhs.de/integrationskurse

German and Integration
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Vocational German Courses /  	 20 courses 
Berufssprachkurse DeuFöV  
(§ 45a AufenthG, funded by BAMF)

The vocational language courses are a range of courses for integra-
tion into the labour market. Building on the integration courses, they 
prepare migrants and refugees for the working environment in 
Germany. The courses follow the regulations provided by BAMF 
(Federal Office for Migration and Refugees / Bundesamt für Migra-
tion und Flüchtlinge). Participants broaden their knowledge of 
German both generally and for professional purposes. Additionally, 
they gain insights in work related topics such as professional orien
tation, work-related further education, job search, legal and media 
related topics. 

In order to register, a certificate of eligibility / Berechtigungsschein is 
mandatory, issued by Bundesagentur für Arbeit, Bundesamt für  
Migration und Flüchtlinge (BAMF) or the local Jobcenter. The course 
will be completed with the exam „Deutsch Test für den Beruf (DTB)“.

Our Course Offers

Vocational German courses / Berufssprachkurse A2, B1, B1+/B2 
(500 UE), B2 (400 UE) and C1.

Support, guidance and individual counselling regarding individual 
professional orientation is offered as an accompanying service 
throughout and after the course. 

Child Care at the MVHS

For children age 18 months up to 6 years, we offer a spot at our child 
care/Kinderbetreuung, subject to vacancies 
Telephone (089) 48006-6550

Course Fees

Participation in the German courses for professional purposes / 
Berufssprachkurse is free of charge, including course materials and 
exam fees. Participants with an annual income of more than 20.000 € 
will have to pay part of the course fees, of which 50% will be reim-
bursed by BAMF after successfully passing the final exam. 

Registration

Registration in person only, no appointement required,  
at Sprachenzentrum Orleans 34, Orleansstraße 34, Room 23, 
S-Bahn/U-Bahn Ostbahnhof 
Telephone: (089) 48006-6109 
E-Mail: deutsch-beruf@mvhs.de

Mondays and Tuesdays 9.00 to 13.00 hrs 
Wednesdays and Thursdays 14.00 to 19.00 hrs 

The programme
www.mvhs.de/berufssprachkurse
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German for Professional Purposes	 60 Courses

German courses for professional purposes and special language skills 
trainings will help you to further qualify professionally and further 
develop your language skills. Apart from skills oriented trainings, you 
can choose from a range of German courses focussing on specific 
professional fields.

Our Course Programme

Compact courses tailored at specific vocabulary will further broaden 
your language proficiency in professional fields such as 

	n Medical doctors B2 and C1 / preparation for 
Fachsprachenprüfung

	n Professions in civil service related jobs
	n Warehousing and logistics
	n Employees at restaurants and / or hotels
	n House keeping management
	n Professions in engineering
	n Early child education professions (Kita and Kindergarten)
	n Child day care 
	n Professions in insurance and law-related branches

On top, you can choose from a range of standard courses and com-
pact trainings focussing on language skills needed in every day work.

	n Telephoning
	n Presentations
	n Training job interviews (online and in person)
	n E-Mails, meeting minutes and report writing
	n writing and compiling a job application

Exams and exam trainings are also important for the documentation 
of your German skills. 

Placement

In order to find the right course, we recommend a free of charge  
online placement test prior to registering for a course at 
www.mvhs.de/deutsch-einstufung 

Counselling

Our service includes counselling in several languages 
Telephone (089) 48006-6169 
E-Mail: deutsch@mvhs.de 
personal counselling at Bildungszentrum Einstein 28,  
Einsteinstraße 28 and at Sprachenzentrum Orleans 34,  
Orleansstraße 34

Mondays, Tuesdays and Saturdays 9.00 hrs to 13.00 hrs 
Wednesdays and Thursdays 14.00 hrs to 19.00 hrs

Registration

In person at all MVHS registration offices  
Telephone (089) 48006-6239 or 
Online at www.mvhs.de/deutsch-beruf 

The programme
www.mvs.de/deutsch-beruf

Company Courses	 20 Courses

For your employees, we offer a wide range of German courses  
(inhouse, hybrid oder online) on all levels, including individual  
counselling, placement tests and exams. 

	n German for professional purposes on all levels
	n Individual counselling for your employees´ needs, placement tests 

and exams
	n Written and spoken communication in the job 

Specific vocabulary for your company´s branch and related 
professions

	n German for specific professional qualification (p.ex. healthcare, 
pedagogically related jobs, technical professions, office 
communication, sales etc.)

Our offers include German as well as courses in IT, other languages, 
multimedia, health and professional education. 

Together with you, we will work out an optimal course format 
tailored to your needs ranging from individual training to group 
training, compact or long-term courses, online, hybrid or in 
attendance classes – we are happy to support you!

Company Courses - References

	n Siemens Mobility
	n Landeshauptstadt München
	n Peters Services GmbH
	n Karner Ingenieure
	n Emondo
	n UN World Food Programme
	n Caritas
	n Diakonie

Counselling

Telephone (089) 48006-6109 
E-Mail: deutsch-beruf@mvhs.de

The programme 
www.mvhs.de/firmenkurse
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German Courses A1 – C2� 440 Courses 
Intensive and Standard Courses

German intensive and standard courses are available on all levels, 
covering a large scale of topics in their curricula. You can choose from 
a wide range of course hours and locations throughout the entire 
city of Munich, enabling you to be flexible and to find a course that 
perfectly fits your needs. 

Our Course Programme and Service

	n German courses on all levels A1–C2 throughout the whole city
	n Intensive courses (5 x per week)
	n Standard courses (2 x to 4 x per week)
	n Course starts every 5 weeks, also during the summer holidays
	n Registration for A1.1/beginners classes at any time
	n Pre-registration system to ensure a continuous learning progress
	n Please find all information on registraion and learning materials 

online listed individually with every course at www.mvhs.de/
deutschkurse

	n Information on language visa in German and English at  
www.mvhs.de/deutsch-visum

Placement

In order to find the right course, we recommend a free of charge  
online placement test prior to registring for a course at  
www.mvhs.de/deutsch-einstufung

Counselling

Our service includes counselling in several languages 
Telephone (089) 48006-6169 
E-Mail: deutsch@mvhs.de 
Personal counselling at Bildungszentrum Einstein 28, Einstein-
straße 28 and at Sprachenzentrum Orleans 34, Orleansstraße 34

Mondays, Tuesdays and Saturdays 9.00 hrs to 13.00 hrs 
Wednesdays and Thursdays 14.00 hrs to 19.00 hrs

Registration

In person at all MVHS registration offices  
Telephone (089) 48006-6239 or 
Online at www.mvhs.de/deutschkurse

The programme 
www.mvhs.de/deutschkurse 

German – Training of 	 100 Courses 
Specific Language Skills

These courses focus on different language skills that you would like 
to improve. 

Our Course Programme A1 – C2

	n Speaking, pronunciation, phonetics, rhetorical skills
	n Listening, idiomatics and vocabulary
	n Reading and vocabulary
	n Writing and orthography 
	n Grammar and writing
	n Language and culture
	n German for professional purposes

Placement

In order to find the right course, we recommend a free of charge  
online placement test prior to registring for a course at  
www.mvhs.de/deutsch-einstufung

Counselling

Our service includes counselling in several languages 
Telephone (089) 48006-6169 
E-Mail: deutsch@mvhs.de 
Personal counselling at Bildungszentrum Einstein 28, Einstein
straße 28 and at Sprachenzentrum Orleans 34, Orleansstraße 34 
Mondays, Tuesdays and Saturdays 9.00 hrs to 13.00 hrs 
Wednesdays and Thursdays 14.00 hrs to 19.00 hrs

Registration

In person at all MVHS registration offices  
Telephone (089) 48006-6239 or 
Online at www.mvhs.de/deutsch-trainieren

The programme
www.mvhs.de/deutsch-trainieren
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Exams A1 – C2  	 100 Exam Dates 
and Einbürgerungstest

You can choose from internationally acknowledged German exams 
on all levels from  Goethe-Institut,TestDaF Institut and telc.

Our Exam Programme

	n Official German exams on all levels A1 – C2
	n Exam trainings
	n German exams for people with specific needs
	n Einbürgerungstest / test required for application for German  

citizenship: www.mvhs.de/einbuergerung 

Counselling

Our service includes counselling in several languages 
Telephone (089) 48006-6169 
E-Mail: deutsch@mvhs.de 
Personal counselling at Bildungszentrum Einstein 28, Einstein-
straße 28 and at Sprachenzentrum Orleans 34, Orleansstraße 34

Mondays, Tuesdays and Saturdays 9.00 hrs to 13.00 hrs 
Wednesdays and Thursdays 14.00 hrs to 19.00 hrs

Registration

In person at all MVHS registration offices  
Telephone (089) 48006-6239 or 
online at www.mvhs.de/deutsch-pruefungen 
(not for Einbürgerungstest / test required for application 
for German citizenship)

The programme
www.mvhs.de/deutsch-pruefungen

Online German Courses 	 210 Courses

German courses are also offered online, in hybrid or blended learning 
format, year-round, including holidays. 

Our Course Programme

	n German courses (morning, afternoon or evening)
	n German for professional purposes
	n German training of specific language skills
	n Exam trainings
	n Courses during all holidays including the summer break
	n Company courses

A whole range of German courses can be attended online, allowing 
to learn German with all flexibility in times and location. You can 
attend from your office, from home or elsewhere. Different course 
formats (hybrid, blended learning and Online+) facilitate and opti-
mize your learning progress. 

Tutored online classes can be started at any time and are accom
panied by tutoring outside class hours.

Counselling

Our service includes counselling in several languages 
Telephone (089) 48006-6169 
E-Mail: deutsch@mvhs.de 
Personal counselling at Bildungszentrum Einstein 28, Einstein-
straße 28 and at Sprachenzentrum Orleans 34, Orleansstraße 34

Mondays, Tuesdays and Saturdays 9.00 hrs to 13.00 hrs 
Wednesdays and Thursdays 14.00 hrs to 19.00 hrs

Registration

In person at all MVHS registration offices  
Telephone (089) 48006-6239 or 
Online at www.mvhs.de/deutsch-online 

The programme 
www.mvhs.de/deutsch-online

German and Integration



705705

German for Refugees	 20 Courses

If you are a refugee and live in Munich, there are special offers for 
you. These include orientation, counselling and German courses, as 
well as a basic education program with socio-pedagogical guidance. 
You will also receive help with the transition to more advanced 
language and qualification programs.

For the complete range of courses offered by the Münchner 
Volkshochschule you will receive a 50% discount. 

Counselling

Telephone: (089) 48006-6333 
E-Mail: start-german@mvhs.de 
in person at Landwehrstraße 32a, Room 405 
Tuesdays: 9.00 to 13.00 hrs (by appointment) 
Thursdays: 14.00 to 17.00 hrs (by appointment)

Social counselling and advice 
Telephone: (089) 48006-6130 
Tuesdays 19.00 to 21.00 hrs (telephone) 
In person Wednesdays/Thursdays 10.00 to 13.00 Uhr  
(by appointment)

Orientation for Asylum-Seekers

Initial orientation and learning German for asylum-seekers 

Participation in this project is possible if you are 18 years or older, 
your asylum procedure is not yet completed and you have not yet 
attended a course. 

The courses follow the concept of the Bundesamt für Migration und 
Flüchtlinge (BAMF). You will be taught topics relevant to everyday 
life, such as shopping, health, mobility, simple German skills, 

important rules of living together and country specifics in order to 
provide you with the most necessary information. Also included is 
information on principles of democracy and the rule of law. 
The courses take place at AnkER-Dependance Am Moosfeld and 
cover 300 course hours. Given an certificate of eligibility, participants 
can switch into integration courses during this time. Before and 
during the courses, participants are supported by course offers in 
their native language. 

Wegweiserkurse

„Wegweiserkurse“, are lead by cultural counsellors qualified by the 
Bayerischer Volkshochschulverband and comprise 15 course hours. 
The curriculum partly overlaps with that of German courses and 
additionally provides information on living in the anchor centre, local 
orientation and medical services, flexibly focussing on the needs of 
the participants. 

This project is funded by Federal Ministry of the Interior/Bundes
ministerium des Innern (BMI) and implemented by the Federal Office 
for Migration and Refugees/Bundesamt für Migration und Flücht-
linge (BAMF).

Counselling and Registration

Aktoty Uteuliyeva-Heigl 
E-Mail: aktoty.uteuliyeva-heigl@mvhs.de 
Telephone (089) 48006-6510 
In person at Einsteinstraße 28 (by appointment)

       

The programme 
www.mvhs.de/start-german
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Literacy Training and 	 50 Courses 
Basic Education

Would you like to improve and train your reading and writing skills 
and broaden your mathematical knowledge and computer skills? 
And would you like to learn English to see if you like the language? 
All of these competencies will help you in your daily life and will 
improve your chances on the job market. 

Our Course Programme

	n Open learning and training workshops 
	n Alpha+ /Literacy courses to improve reading and writing (3 levels)
	n Building up math and calculating skills
	n Basic courses in English and computer skills
	n Talks on current topics 

Additionally, our programme offers counselling on and guidance in 
your learning progress as well as social counselling regarding daily 
life topics. The Alpha+ / Literacy courses are funded by the Munich 
Volkshochschule and to a large extent also by The State of Bavaria. 
You can join several Alpha+ / Literacy courses in a row. The courses 
are free of charge.

Learning in Your Neighborhood – BildungsLokale

We cooperate with the Munich BildungsLokalen, located close 
to your home. www.muenchen.de/bildungslokale

Counselling and Registration

Telephone (089) 48006-6778 
E-Mail: grundbildung@mvhs.de 
In person at Bildungszentrum Einstein 28, Einsteinstraße 28 
(by appointment)

The programme 
www.mvhs.de/grundbildung

Cultural Programme for German Learners

Join us on regular visits of theater plays, concerts, talks and excursions. 
Additionally, you can choose from a broad range of cultural events 
in the Munich Volkshochschule Programme, either as a „passive“ 
listener, or actively by bringing in your talents and competences.

Our Cultural Programme

	n Music and language, a cooperation with Spielfeld Klassik: 
A professional musician and member of the Münchner Philhar
moniker will be visiting your German course. On top, you are  
invited to join a live rehearsal of the Münchner Philharmoniker.

	n Museum visits and tours as part of our intercultural museum 
workshops: 
Improve your German in a workshop outside the classroom and 
without course book in museums or with real objects. 

	n Thematic city tours: 
Get to know Munich from new perspectives by joining thematic 
city tours with your German course.

	n Documentary films during the DOK.fest München: 
Watch documentary films, with unfiltered views on current topics 
during the DOK.fest München, followed by a discussion panel 
with the chance  to interview the film makers and ask questions.

	n Languages to fall in love with: 
Every language deserves to be celebreated and loved. On a 
regular basis, we choose a different language and organize an 
evening programme for people who feel at home in this 
language, speaking the language perfectly, starting to learn it or 
for all who are simply interested in this language and its world.

	n Intercultural choir: 
Singing is fun, and singing is good for your health. If you agree, 
come and join us at the intercultural choir. 

	n Photo projects: 
Would you like to be behind the camera rather than in front?  
Either approach is offered in our programme.

	n Digital and music projects (p.ex. as part of the Munich Biennale): 
In the course of workshops you can learn how to build different 
instruments and how to play them. Choose your stage to perform 
your talents on a public learning platform. 

	n Rallyes at the public library: 
Apart from general tours, the public library offers rallyes for  
German learners. Get to know the public library by solving tasks  
in a playful and fun way. 

We would like to invite you to join us in planning courses together.  
If you find something is missing in our programme, or if you would 
like to contribute with your ideas, wishes and talents, please contact 
us, we are looking forward to your input and contributions.

Counselling

Zuzanna Gurgul 
Telephone (089) 48006-6218 
E-Mail: zuzanna.gurgul@mvhs.de

The programme 
www.mvhs.de/deutsch
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How to Find the Right Level in German?

All language courses and exams follow the The Common  
European Framework of Reference for Languages (CEFR)

The Common European Framework of Reference  
for Languages (CEFR) is an international standard  
for describing language ability on a six-point scale,  
from A1 for beginners, up to C2 for those who have  
mastered a language. 

With the help of can-do descriptors for listening,  
reading, writing and speaking it provides a better  
orientation in the mastering of these skills on each level. 
Course books and exams also follow this framework. 

If you would like to learn or improve your German skills, 
the following overview can serve as a guideline for a 
 correct placement. We are happy to help you in finding 

the right course in our personal counselling, also 
by  taking a closer look at exams and course books. 
Our  counselling and placement services are free of 
charge (except for onSET).

Counselling on German Course Program  
www.mvhs.de/online-beratung-deutsch

I can …

… understand and 
use familiar and 
everyday words 
and very simple 
sentences. 

… introduce my-
self and others, ask 
and answer simple 
questions. 

… interact in a 
simple way pro-
vided the other 
person is prepared 
to reapeat or re-
phrase things at a 
slower rate of 
speech and help 
me formulate 
what I´m trying to 
say.

Completing this 
level includes a  
vocabulary range 
of approximately 
500 words.

A1 I can …

… understand sen-
tences and often 
used expressions  
related to areas of 
most immediate 
relevance (e.g. very 
basic personal and 
family information, 
shopping, employ-
ment).

… communicate in 
simple and routine 
tasks requiring a 
simple and direct 
exchange of infor-
mation on familiar 
matters.

… describe in sim-
ple terms aspects 
of my background, 
immediate envi-
ronment and mat-
ters in areas of im-
mediate need.

Completing this 
level includes a  
vocabulary range  
of approximately 
1100 words.

A2

Basic User

I can …

… understand the 
main points of 
clear standard in-
put on familiar 
matters regularly 
encountered in 
work, school, lei-
sure, etc. 

… deal with most 
daily situations, 
produce simple 
connected text on 
topics which are 
familiar or of per-
sonal interest  
(p.ex. my family 
and hobbies).

… describe experi-
ences and events 
and give reasons 
for opinions and 
plans.

Completing this 
level includes a  
vocabulary range  
of approximately 
1800 words.

B1 I can …

… understand 
longer talks and 
complex argumen-
tations as well as 
most media news.

… interact and 
contribute to dis-
cussions with a  
degree of fluency 
and spontaneity 
that makes regular 
interaction with 
native speakers 
quite possible 
without strain for 
either party. 

…produce clear, 
detailed texts on  
a wide range of 
subjects and ex-
plain a viewpoint 
on a topical issue 
or write personal 
and formal letters 
giving the advan-
tages and disad-
vantages of vari-
ous options…

Completing this 
level includes a  
vocabulary range  
of approximately 
2600 words.

B2

Independent User

I can …

… understand a 
wide range of de-
manding, longer 
texts, and recognise 
implicit meaning.

… use language 
flexibly and effec-
tively for social,  
academic and pro-
fessional purposes.

… express myself 
fluently and spon-
taneously and use 
German at work, 
studies or privately 
without much 
 obvious searching 
for expressions.

…produce clear, 
well-structured,  
detailed text on 
complex subjects, 
showing controlled 
use of organisa-
tional patterns, 
connectors and  
cohesive devices.

Completing this 
level includes a  
vocabulary range  
of approximately 
3500 words.

C1 I can …

… understand with 
ease virtually 
everything heard  
or read.

… contribute to all 
conversations  and 
discussions sponta-
neously, very flu-
ently and precisely, 
differentiating finer 
shades of meaning 
even in more com-
plex situations.

… use German in 
all private and pro-
fessional situations 
expressing myself 
fluently and pre-
cisely in writing  
and  speech.

Completing this 
level includes a 
 vocabulary range 
of approximately 
5000 words.

C2

Proficient User
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